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        COURIR EN PAYS DE GRASSE 
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                       MOUGINS 
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Le règlement 
 
Article 1 : La course découverte est exclusivement ouverte aux non-licenciés,  aux 
personnalités, la course des as est ouverte aux athlètes licenciés et non-licenciés.  
Licence obligatoire ou certificat médical de – 1 An pour les non-Licenciés.  
 
Les deux courses enfants seront regroupées comme suit : 

• Une course école d’athlétisme et poussins(es) ( 95 et après) 
• Une course benjamin(es) et minimes (91 à 94) 

 
Article 2 : 

• Classement scratch Hommes / Femmes.  
• Coupes aux 3 premiers Hommes et Femmes.  
• Récompenses, sans cumul aux  premiers de chaque catégorie pour  la course 

des as.  
• Récompenses aux trois premiers scratch pour la course découverte. (femmes et 

hommes). 
• Trophée SICASIL à la première équipe ou association sur course des as  

(classement sur 5 coureurs) (TROIS VICTOIRES POUR ACQUERIR LE TROPHEE) 
 

Un tee-shirt sera offert aux 500 premiers inscrits 
 

Article 3 : Le droit d’engagement est fixé à : 
Course enfants : 1 €uro 
Course découverte : 5 €uros  
Course des as : 7 €uros   
Inscription équipe sur course des as : 5 €uros  (5 coureurs mini) 
Les bénéfices de la course seront versés aux associations : 

- « Une nouvelle vie pour Maelye ». 
- « Stimul’action pour Matteo » 

Article 4 : Pour être classé, les athlètes doivent afficher clairement, durant la course, le 
dossard sur l’avant de leur maillot. 
Article 5 : Les inscriptions sont à renvoyer à :  
RUNNING 06, Mme Magali Lopez, 52 Chemin de Picourenc 06 530 
Peymeinade 
Les inscriptions seront possible sur place et seront closes 30 minutes avant chaque 
départ. 
Inscriptions par téléphone : 06 16 61 54 04  /06 11 91 25 09 
Article 6 : Assurance : La responsabilité civile des organisateurs est couverte par une 
police souscrite auprès d’un assureur. Les licenciés FFA bénéficient des garanties 
accordées liées à leur licence. Il incombe aux autres participants de s’assurer 
personnellement. 
Article 7 : Droit a l’image : les concurrents acceptent que leur image puisse être utilisée 
à des fins commerciales. 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 
Nom :  ……………………………... 

Prénom : …………………………… 

Date de Naissance : …………………………. Sexe : Féminin  - Masculin 

Adresse : …………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………… 

Code postal : ………………….. 

Ville : ………………………….. 

Si licencié numéro de Licence : …………………… 

Club : …………………….    Course n° : …….. 

Catégorie : ……… 

Si non-licencié : 

Je soussigné(e), déclare avoir en ma possession  un certificat de non contre-indication à la Pratique de la 

course sur route, datant de moins d’un an. 

Je m’engage à le remettre aux organisateurs lors du retrait du dossard. 

        Signature 

Le programme  des courses  
15h 30 course 1 : pour les enfants nés en 1995 et après : 1.2 km (1Ptt boucle) 

15 h 45 course 2 : pour les enfants nés de 1991 à 1994: 2.4 kms(2Ptts boucle) 

16 h 10 course 3 : découverte pour les personnes nés avant 90 : 4.5 kms(1Ptt+1My) 
17 h 00 course des AS : 9 kms (1Ptt+2Gd) 

 

Le programme extra course 
DANS LE CADRE DE LA FETE DU CANAL LE SICASIL VOUS PROPOSE 

A PARTIR DE 11H00 PLUSIEURS ANIMATIONS 
-Ateliers créatifs et ludiques pour enfants. 

-Atelier de sensibilisation à l’environnement par un animateur du Conseil Général. 

-Atelier de jeux traditionnels et insolites en bois pour tout public. 

-Concours de photographies sur le thème du canal. 

-Peintres en ‘live’ 

-Visite de l'usine de production d'eau potable de Nartassier  
Contact/Infos : SICASIL tél :04 93 90 54 54  -site web :http://www.sicasil.com 

Restauration possible sur place (par le comte des fêtes de MOUGINS) 
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